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Was muss ich heute erledigen?                                      Wer oder was kann mir dabei helfen?

Sa. & So.

Das möchte ich am Ende der Woche können: 

Das hilft mir, wieder Kraft zu tanken:    

 Dienstag

 Mittwoch

Donnerstag

   Freitag

  Montag

Ideen Wichtige Termine

Schöne Dinge Besonders wichtig

MEINE WOCHE


